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CHI SIAMO E DOVE SIAMO
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IL DIPARTIMENTO DEL SCIENZE 
DEGLI ALIMENTI E DEL FARMACO 

Il Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco 
nasce il 1° gennaio 2017 dalla fusione dei Dipartimenti di 
Farmacia e di Scienze degli Alimenti.
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CTF Farmacia Scienze e tecnologie 
degli Alimenti

Scienze 
gastronomiche



DOVE SIAMO
PLESSO DI FARMACIA
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Spazi comuni per lo studio

Laboratori didattici e di 
ricerca

Aule di capienza variabile



DOVE SIAMO: AULE DELLE SCIENZE

Welcome Day 2018

Plesso di Farmacia

Plesso Aule delle Scienze

Segreteria

Welcome day 2023
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In questo semestre, le vostre lezioni si 
terranno nel plesso di Farmacia (Aula A) e 
nel plesso Aule delle Scienze (aula R). 

Gli incontri del progetto IDEA si terranno 
nelle aule G e C del plesso di Farmacia.



Plesso di 
fisica

Plesso di 
bioscienze

Plesso di 
chimica Auditorium

Plesso di 
ingegneria
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IL CAMPUS
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• MENSE CONVENZIONATE
Il servizio di ristorazione per è fornito 
da ER.GO - Azienda Regionale per il 
Diritto agli Studi Superiori.

• BIBLIOTECA
Biblioteca Centrale di Scienze e 
Tecnologie nell’Edificio Polifunzionale 
del Campus.

• STRUTTURE SPORTIVE

Welcome Day 2018Welcome day 2023

I SERVIZI DEL CAMPUS



IL CORSO:
IL PRIMO ANNO

Welcome day 2023



PIANO DEGLI STUDI: LA LAUREA 
ABILITANTE
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• Dall’anno 2023/2024 è attivato l’ordinamento abilitante.

• Il piano degli studi presenta piccole differenze rispetto agli 
anni scorsi.

• Il Corso prevede, tra il 4° e 5° anno, un Tirocinio 
Professionale Pratico Valutativo che si concluderà con una 
prova pratica valutativa. Questo vi consentirà di conseguire, 
contestualmente alla laurea, l’Abilitazione alla professione 
di Farmacista.



IL REGOLAMENTO DIDATTICO

- Obiettivi Formativi e Profilo Professionale
- Articolazione del Corso di Studio
- Verifica dell’Apprendimento
- Piano degli Studi (ALLEGATO B)
- Propedeuticità (ALLEGATO A)
- Frequenza
- Tirocinio
- Prova Finale
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Contiene tutte le informazioni relative al vostro CdS



•  5 anni – 300 CFU

• Credito Formativo Universitario (CFU): “Al Credito Formativo 
Universitario corrispondono 25 ore di impegno complessivo 
per studente” (DM 270/04, art.5/1)

• L’Ateneo riconosce, agli studenti dei corsi di studio che ne 
fanno richiesta, CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI per le 
attività di svolte in ambito SPORTIVO, CULTURALE, SOCIALE 
(max 6 CFU)

• La frequenza è obbligatoria e in presenza (riduzione per 
studenti-lavoratori, casi eccezionali da concordare con il 
docente, nessuna deroga per i corsi di laboratorio)

Welcome day 2023

ATTIVITÀ DIDATTICA



ATTIVITÀ DIDATTICA
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Periodi delle lezioni
Primo semestre: 02/10/2023 – 22/12/2023

I modulo:  02/10/2023 - 10/11/2023
II modulo: 13/11/2023 - 22/12/2023

Secondo Semestre: 01/03/2024 – 31/05/2024
I modulo: 01/03/2024 - 17/04/2024
II modulo: 18/04/2024 - 31/05/2024

Periodi di vacanza
vacanze natalizie 27/12/2023 – 05/01/2024 inclusi
vacanze pasquali 28/03/2024 – 03/04/2024 inclusi
vacanze estive 01/08/2024 – 31/08/2024 inclusi

Periodi degli esami di profitto
08/01/2024 – 29/02/2024 (3 appelli)
04/04/2024 – 30/04/2024 (1 appello riservato)
03/06/2024 – 31/07/2024 (3 appelli)
02/09/2024 – 30/09/2024 (2 appelli)
04/11/2024 – 30/11/2024 (1 appello riservato)



PIANO DEGLI STUDI

Scadenze di compilazione del Piano degli 
Studi a.a. 2023/2024:

dal 16/10/2023 fino al 06/12/2023 e 
dal 04/03/2024 fino al 05/04/2024.
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La presentazione del piano degli studi on-line, per ogni 
anno, è obbligatoria e propedeutica a successive attività 
e atti di carriera (es. fascicolo elettronico dello studente, 
iscrizione agli appelli, verbalizzazione degli esami, 
rilevazione dell'opinione degli studenti).



PIANO DEGLI STUDI: I ANNO
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I semestre
 Chimica Generale ed Inorganica 10 CFU
 Matematica con Elementi di Statistica 8 CFU
 Biologia Animale/Anatomia Umana 5+5 CFU

II semestre
 Chimica Organica 8 CFU
 Fisica 8 CFU
 Biologia Vegetale /Farmacognosia 5+5 CFU

Inglese 3 CFU (V) 
Elementi di Informatica 3 CFU (V)



CORSO DI SICUREZZA
1 CFU è riservato per lo svolgimento del corso di 
Formazione obbligatoria in materia di sicurezza (I anno). È 
obbligatorio svolgere online, il prima possibile, i tre 
MODULI del CORSO SICUREZZA (Formazione Generale, 
Formazione Specifica – Rischio Basso e Formazione 
Specifica – Rischio Medio).
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TUTOR:

Eddi Lazzarin (eddi.lazzarin@unipr.it)
Donatella Lombardini (donatella.lombardini@unipr.it)
Lisa Flammini (lisa.flammini@unipr.it)

mailto:eddi.lazzarin@unipr.it
mailto:donatella.lombardini@unipr.it
mailto:lisa.flammini@unipr.it


PROPEDEUTICITÀ PRIMO ANNO

1)È richiesto il superamento dell’esame di Chimica 
Generale e Inorganica per sostenere l’esame di 
Chimica Organica I.

2)È richiesto il superamento dell’esame di Chimica 
Generale e Inorganica per poter frequentare il 
corso di Analisi dei Medicinali (II anno, II 
semestre).

Welcome day 2023
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Ad ogni Insegnamento è 
associato un sito sul portale ELLY, 
cui si accede con le credenziali di 
Ateneo.

Sarà caricato sul portale ELLY il 
materiale didattico, informazioni, 
test di autovalutazione, ecc.

GLI INSEGNAMENTI: IL PORTALE ELLY



L’iscrizione agli esami è 
gestita attraverso il portale 
ESSE3(https://unipr.esse3.cin
eca.it), anche in questo caso 
accessibile attraverso le 
credenziali di Ateneo.
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L’ISCRIZIONE AGLI ESAMI (E ALTRO): 
IL PORTALE ESSE3

https://unipr.esse3.cineca.it/
https://unipr.esse3.cineca.it/


LA VALUTAZIONE DELLA DIDATTICA

• Prima del termine di un Insegnamento, ti verrà 
chiesto di compilare on line il Questionario 
sull’opinione degli studenti (OPIS). 

• Consiste in domande  a risposta chiusa 
(decisamente NO, più no che sì, più sì che no, 
decisamente SI), e a risposta aperta.

• Compilandolo, esprimi la tua opinione sulle lezioni 
che hai frequentato e contribuirai al loro 
miglioramento negli anni futuri. 
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Il test di valutazione delle conoscenze di 
base è obbligatorio e si svolgerà il 13 
ottobre su tre turni (14:00-15:30; 
15:30-17.00; 17:00-18:30). Occorre 
prenotarsi dal 25 settembre al 9 
ottobre. 

Verte su domande di Matematica, 
Biologia, Chimica e Fisica. Il TEST ha una 
durata complessiva di 45 minuti e può 
essere effettuato una sola volta. 

OBBLIGHI FORMATIVI AGGIUNTIVI
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Leggete con attenzione le istruzioni!

Per sostenere il test è necessario 
utilizzare le credenziali di posta di Ateneo

La visualizzazione dei risultati sarà 
immediata. I risultati saranno pubblicati 
nuovamente dal 16 ottobre al 19 ottobre. 
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N.B.: E’ possibile esercitarsi con esempi di test di 
Autovalutazione (link in fondo alla pagina delle 
istruzioni)



Il test è costituito da 10 domande di BIOLOGIA, 
MATEMATICA, FISICA e CHIMICA.

A chi non risponde correttamente ad almeno 7 
domande di BIOLOGIA, 4 domande di MATEMATICA, 6 
domande di FISICA, 6 domande di CHIMICA è attribuito 
un OFA in quella materia ed è invitato a frequentare le 
lezioni del progetto IDEA. 

Il debito formativo dovrà essere recuperato entro il 
primo anno del corso. In caso contrario, lo 
studente può iscriversi al secondo anno, ma non potrà 
sostenerne gli esami prima dell’assolvimento dell’OFA.
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PROGETTO I.D.E.A. 

Con il progetto IDEA (Integrazione Didattica per Esercitazioni 
Assistite) si eseguono ESERCITAZIONI DIDATTICHE 
INTEGRATIVE a favore degli studenti del primo anno.
Gli incontri sono tenuti da docenti delle Scuole Superiori.

Ogni corso ha la durata di 60 ore.

Welcome day 2023



Idoneità di lingua Inglese

• È gestito dal centro linguistico di ateneo 
(www.cla.unipr.it)

• Piattaforma Elly: https://elly2023.cla.unipr.it/

Welcome day 2023

http://www.cla.unipr.it/


I prossimi anni

• Corsi a scelta (II e IV anno, 8 CFU) 

• Tirocinio (IV e V anno, 2 x 15 CFU) presso una 
farmacia 

• Prova finale: sperimentale (27 CFU)

• Studiare all’estero

Welcome day 2023



Ripetizione dell’anno: Ricordatevi che è 
possibile iscriversi come studente ripetente 
all’anno appena frequentato, nel caso abbiate 
accumulato diversi esami da sostenere. Questo 
vi consentirà di seguire nuovamento corsi di 
insegnamento e vi offrirà la possibilità di 
accedere agli appelli riservati di esame. In 
questo modo, potrete poi seguire con più 
interesse gli Insegnamenti e i laboratori degli 
anni successivi.

Welcome day 2023



I NOSTRI CANALI DI 
COMUNICAZIONE
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CASELLA DI POSTA ELETTRONICA UNIPR
Controlla regolarmente la tua casella di 
posta elettronica 
(nome.cognome@studenti.unipr.it),  
dove ti invieremo informazioni relative a:

❖Iscrizioni, Scadenze, Tasse

❖ Percorso universitario

❖Eventi, congressi e seminari, corsi di 
formazione, ecc.

❖Risultati esami

❖Comunicazioni ufficiali da parte dei 
docenti

Welcome Day 2018Welcome day 2023

mailto:nome.cognome@studenti.unipr.it


RESTA SEMPRE IN CONTATTO CON 
NOI

SITO DELL’UNIVERSITÀ
www.unipr.it 

SITO DEL DIPARTIMENTO 
https://saf.unipr.it/it

SITO DEL CORSO DI LAUREA IN CHIMICA E 
TECNOLOGIA FARMACEUTICHE
https://cdlm-ctf.unipr.it/ 

Welcome day 2023

http://www.unipr.it/
https://saf.unipr.it/it
https://cdlm-ctf.unipr.it/
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Per comunicazioni:

Segreteria studenti (per atti, ecc):

segreteria.farmacia@unipr.it

Segreteria didattica (programmazione, aule, ecc, 
tipicamente attraverso i Rappresentanti degli 
Studenti):

didattica.farmacia@unipr.it

• Scrivere sempre dall’email istituzionale

• Inserire l’oggetto



STUDENT CARD

Inoltre, se attivata come carta prepagata, puoi:

 Ricevere rimborsi e pagamenti dall’Ateneo

Pagare il servizio mensa, anche in modalità 
contactless

 Acquistare i biglietti TEP, scaricando l’apposita 
App Tep SmartTicket

 Effettuare le principali operazioni bancarie, tra 
cui: pagare le rette universitarie, l’affitto e le 
utenze, effettuare ricariche telefoniche ed  
acquisti, anche online

Puoi attivare la Student Card online, anche tramite «selfie», su  www.cartaconto.credit-
agricole.it o presso tutte le filiali Crédit Agricole Italia

La Student Card ti permette di:

Essere identificato in sede d’esame

Accedere ai servizi dell’Ateneo 
(biblioteche ed altro)

Beneficiare di agevolazioni e sconti presso gli 
esercizi convenzionati

Usufruire dei vantaggi economici riservati agli 
studenti universitari da enti e organizzazioni 
esterni (es. trasporto pubblico, musei, cinema)

La Student Card è la Carta Multiservizi dedicata agli 
studenti dell’Università di Parma

Welcome Day 2018Welcome day 2023

http://www.cartaconto.credit-agricole.it/
http://www.cartaconto.credit-agricole.it/


HAI UN 
PROBLEMA?
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Tra gli obiettivi della nostra Università:
lo studente è al centro di ogni nostra azione
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Di natura generale (consigli, accesso a servizi specifici, 
ecc), puoi rivolgerti al Tutor accademico e agli studenti 
tutor

Di natura didattica-organizzativa, puoi rivolgerti ai 
Rappresentanti, che faranno da mediatori con la 
Segreteria Didattica del Dipartimento o con il 
Presidente del CdS. 

Di natura relazionale, puoi rivolgerti al CAI

In ogni caso, se il problema non viene risolto o hai 
suggerimenti o apprezzamenti, puoi ricorrere a 
http://www.unipr.it/unipr-ti-ascolta 

Di natura didattica-organizzativa, puoi rivolgerti al 
RAQ, il Responsabile Assicurazione Qualità (modulo 
online)

Welcome day 2023

Se hai problemi:



PRESIDENTE DEL CORSO DI STUDIO

Prof. ALESSIO LODOLA

E-MAIL : alessio.lodola@unipr.it

TEL: +39 0521 905062

Ufficio:
Plesso di Farmacia
Parco Area delle Scienze, 27/A

Welcome day 2023

mailto:fabio.sonvico@unipr.it


Welcome Day 2018

Prof. CLAUDIO CURTI
E-MAIL : claudio.curti@unipr.it
TEL: 0521 905080
Ufficio:
Plesso di Farmacia
Parco Area delle Scienze, 27/A

RESPONSABILE ASSICURAZIONE QUALITÀ 
(RAQ)

Welcome day 2023

Gli studenti possono rivolgersi al RAQ per 
segnalare problemi inerenti l’aspetto 
didattico: regolarità delle lezioni, rispetto 
degli orari da parte dei docenti, idoneità di 
aule e laboratori, ecc…. Le segnalazioni 
saranno inserite in una relazione annuale.

Scrivi al RAQ

mailto:fabio.sonvico@unipr.it


http://www.unipr.it/servizi/servizi-lo-studio/tutorato

Tutor Docente: orienta e assiste gli studenti lungo 
tutto il percorso degli studi. È possibile rivolgersi a 
lui\lei per avere suggerimenti e spiegazioni sui 
corsi e sulla metodologia di studio. 

Welcome day 2023

DOCENTI TUTOR PER 
L’ORIENTAMENTO IN ITINERE

Nel corso delle prime settimane verrete contattati per 
incontrarvi con il vostro tutor

http://www.unipr.it/servizi/servizi-lo-studio/tutorato


TUTOR STUDENTI DI ORIENTAMENTO
Sarà possibile trovare i tutor ogni lunedì e giovedì, dal 2 
ottobre 2023, dalle ore 13:00 alle ore 14.30 in Aula E 
(Plesso Farmacia) 

Contatti:
- BEATRICE MOLINAROLI
beatrice.molinaroli@studenti.unipr.it
- FRANCESCA CARLOMAGNO
francesca.carlomagno@studenti.unipr.it
- REBECCA MULAZZI
rebecca.mulazzi@studenti.unipr.it

Welcome day 2023

mailto:beatrice.molinaroli@studenti.unipr.it
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Servizio per studenti e studentesse disabili e fasce deboli
Servizio per studenti e studentesse con D.S.A.
Servizio per studenti e studentesse con B.E.S.

PROF. FRANCA ZANARDI

EMAIL : franca.zanardi@unipr.it
TEL: +39 0521 905067

REFERENTE DIPARTIMENTO FASCE 
DEBOLI

Welcome day 2023

mailto:franca.zanardi@unipr.it
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Centro Accoglienza e Inclusione

Welcome day 2023

Piazzale San Francesco, 2 - 43121 PARMA
http://cai.unipr.it/
cai@unipr.it

DIRETTRICE DEL CENTRO:
Prof.ssa Rollo Dolores
dolores.rollo@unipr.it

RESPONSABILE AMMINISTRATIVO:
Dott. Guido Di Lorenzo
guido.dilorenzo@unipr.it

http://cai.unipr.it/
mailto:dolores.rollo@unipr.it
mailto:guido.dilorenzo@unipr.it
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COMPETENZE

ACCOGLIENZA E SPORTELLO ALLOGGI, rivolto a studentƏ fuori sede. Referente: 
sig.ra Tiziana Cordaro; Email: welcome@unipr.it; Telefono: +39 0521 904150-
904632-904782. Vetrina alloggi: https://serviziergo.er-
go.it/vetrina/vetrina.php?ateneo=PR. sono pubblicati annunci di soluzioni 
abitative messe a disposizione da parte di imprese, enti o proprietari privati. 

SERVIZIO INCLUSIONE, rivolto a studentƏ con disabilità, DSA e/o BES: Contattare 
il Centro Accoglienza e Inclusione (cai@unipr.it) o la prof.ssa Dolores Rollo 
(dolores.rollo@unipr.it) per svolgere un colloquio conoscitivo e capire a quali 
misure compensative e dispensative si può aver accesso.

COUNSELING PSICOLOGICO rivolto a studentƏ: Il counseling è un percorso di 
breve durata (5/8 incontri), basato sulla costruzione di una relazione d’aiuto 
volta a riorganizzare le risorse della persona e a sviluppare strategie di 
fronteggiamento delle situazioni difficili. Consiste in colloqui condotti da 
psicologƏ e psicoterapeutƏ.



Gli studenti nella gestione del CdS
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RAPPRESENTANZA STUDENTESCA

Ogni due anni nel nostro Ateneo si svolgono le elezioni 
studentesche, durante le quali tutti gli studenti sono chiamati 
ad eleggere i Rappresentanti degli Studenti nei vari organi 
accademici. 

I Rappresentanti sono studenti, appartenenti a diverse  
Associazioni Studentesche Universitarie, che hanno il compito 
di farsi portavoce delle istanze degli studenti nei vari organi 
preposti, in cui si discute di tematiche che vanno dalla Didattica 
al Diritto allo Studio. 
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GLI STUDENTI IN TUTTI GLI ORGANI COLLEGIALI

CONSIGLIO DI 
AMMINISTRAZIONE

SENATO 
ACCADEMICO

NUCLEO DI 
VALUTAZIONE

COMMISSIONI 
PARITETICHE 

studenti/docenti

COMITATO PER LO 
SPORT

PRESIDIO PER LA 
QUALITÀ

CONSIGLI DI 
DIPARTIMENTO

CONSIGLI DI CORSO 
DI STUDIO

CONSIGLIO DEGLI 
STUDENTI

ORGANI IN CUI SONO 
PRESENTI RAPPRESENTANTI 
DEGLI STUDENTI

ORGANO IN CUI SONO 
PRESENTI  SOLO 
RAPPRESENTANTI DEGLI 
STUDENTI
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Si occupa di :
- rappresentare gli Studenti negli organi preposti
- accogliere segnalazioni  di natura prettamente organizzativa 
(aule, orari, appelli d’esame)
- fornire chiarimenti riguardanti l’organizzazione del Corso di 
Studio;
- comunicare agli studenti le disposizioni di Dipartimento.

Partecipa alle sedute del Consiglio di Dipartimento e del Consiglio di 
Corso di Laurea di CTF in quanto portavoce delle istanze degli 
studenti in tema di Didattica e di Organizzazione.

RAPPRESENTANTE DEGLI STUDENTI
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• CONSIGLIO DI DIPARTIMENTO 
Organo al quale è affidata l'attività di sviluppo, di programmazione del 
Dipartimento e la scelta dei criteri di attuazione relativi.

• CONSIGLIO DI CORSO DI LAUREA  (di CTF e di FARMACIA)
Garantisce il corretto svolgimento delle attività del corso di laurea e si occupa 
di gestire tutte le questioni che lo riguardano.

• COMMISSIONE PARITETICA studenti/docenti 
  Svolge attività di monitoraggio dell’Offerta Formativa e della qualità della 
Didattica

• GdR  (= GRUPPO del RIESAME)
 Ha il compito di valutare le criticità del Corso relative alla didattica, ai servizi 
per gli studenti e agli eventuali sbocchi occupazionali

A LIVELLO DI DIPARTIMENTO VI RAPPRESENTIAMO 
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Ci impegniamo a raccogliere tutte le segnalazioni 
riguardanti le problematiche legate ad orari di lezione e/o 
la Didattica, al fine di esporle nei vari organi.

Siamo sempre a disposizione per qualsiasi domanda 
inerente la Facoltà, il percorso di studio e la vita 
universitaria in generale.

INOLTRE…
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Rappresentanti in Consiglio di Corso di Studio di CTF

CHI SIAMO
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simone.zurlo1@studenti.unipr.it
giulia.russo4@studenti.unipr.it
matteo.demicheli@studenti.unipr.it
martina.ditata@studenti.unipr.it
sara.pisani@studenti.unipr.it
chiara.carbone1@studenti.unipr.it
mariapia.zaminga@studenti.unipr.it



DOVE TROVARCI
Sul web : 
• Pharma a Parma (Pagina Facebook).
• Rappresentanti CTF e Farmacia SSU (Pagina Facebook).
• Rappresentanti CTF e Farmacia UDU (Pagina Facebook).
• udu Parma (Pagina Instagram).
• sinistrastudentescauniversitaria (Pagina Instagram).
•  Indirizzo e-mail Rappresentanti

Nelle nostre sedi :
• Gabbiotto della Rappresentanza (Plesso di Farmacia, di 
fronte Aula G).
• Student Hub, aula Giulio Regeni (Vicolo Grossardi, 4).
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BENVENUTI A UNIPR
E BENVENUTI A CTF





Centro Accoglienza e Inclusione
http://cai.unipr.it/

cai@unipr.it

http://cai.unipr.it/


CENTRO ACCOGLIENZA e INCLUSIONE

CHI SIAMO

Piazzale San Francesco, 2 - 
43121 PARMA
http://cai.unipr.it/
cai@unipr.it

DIRETTRICE DEL CENTRO:

Prof.ssa Rollo Dolores

dolores.rollo@unipr.it

RESPONSABILE 
AMMINISTRATIVO:

Dott. Guido Di Lorenzo

guido.dilorenzo@unipr.it
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Piazzale San Francesco, 2
cai@unipr.it
http://cai.unipr.it/

http://cai.unipr.it/
mailto:dolores.rollo@unipr.it
mailto:guido.dilorenzo@unipr.it
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CENTRO ACCOGLIENZA e INCLUSIONE

TRE AREE DI 
COMPETENZA:

ACCOGLIENZA E SPORTELLO 
ALLOGGI, rivolto a studentƏ fuori 
sede, ricercatori e docenti ospiti 
dell’Ateneo

SERVIZIO INCLUSIONE, rivolto a 
studentƏ con disabilità, DSA e/o 
BES

COUNSELING PSICOLOGICO 
rivolto a studentƏ e al personale 

Piazzale San Francesco, 2
cai@unipr.it
http://cai.unipr.it/

http://cai.unipr.it/it/accoglienza-e-sportello-alloggi/141/
http://cai.unipr.it/it/accoglienza-e-sportello-alloggi/141/
http://cai.unipr.it/it/le-eli-che/42/
http://cai.unipr.it/it/accoglienza-e-sportello-alloggi/141/
http://cai.unipr.it/it/accoglienza-e-sportello-alloggi/141/
http://cai.unipr.it/it/accoglienza-e-sportello-alloggi/141/
http://cai.unipr.it/it/le-eli-che/42/
http://cai.unipr.it/it/le-eli-che/42/
http://cai.unipr.it/it/le-eli-che/42/
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SERVIZIO ACCOGLIENZA

Offre un’attività di prima 
informazione di tipo logistico 
e accoglienza a 

• studentƏ italiani e stranieri 
iscritti all’Università di 
Parma, 

• a docenti e studentƏ 
italiani e stranieri in visita 
presso le strutture 
didattiche e di ricerca 
dell’Ateneo. 

Referente: sig.ra Tiziana 
Cordaro

Email: welcome@unipr.it

Telefono: +39 0521 904150-
904632-904782 
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“VETRINA ALLOGGI”

Ai fini della ricerca di 
alloggio, è stato creato un 
servizio online “Vetrina 
Alloggi” in cui sono 
pubblicati annunci di 
soluzioni abitative messe 
a disposizione da parte di 
imprese, enti o proprietari 
privati. 
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LE ELI-CHE

TUTTO QUELLO CHE STUDENT* 
CON DIFFICOLTÀ DEVONO SAPERE 
PER ISCRIVERSI, FARE ESAMI E 
LAUREARSI NELLA NOSTRA 
UNIVERSITÀ

Contattare il Centro Accoglienza 
e Inclusione (cai@unipr.it) o la 
prof.ssa Dolores Rollo 
(dolores.rollo@unipr.it) per 
svolgere un colloquio 
conoscitivo e capire a quali 
misure compensative e 
dispensative si può aver 
accesso.
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DELEGATA DEL RETTORE PER INCLUSIONE E 
COUNSELING PSICOLOGICO:

Prof.ssa Rollo Dolores

dolores.rollo@unipr.it
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COSA FARE PRIMA DEGLI ESAMI

• Contattare il Centro Accoglienza e Inclusione 
(cai@unipr.it) o la prof.ssa Dolores Rollo 
(dolores.rollo@unipr.it) per svolgere un colloquio 
conoscitivo e capire a quali misure compensative e 
dispensative si può aver accesso.

• Inviare DIRETTAMENTI AI/ALLE DOCENTI la Scheda 
richiesta di esame personalizzato ALMENO 10 
GIORNI LAVORATIVI PRIMA DELL'ESAME, mettendo 
in Cc l'indirizzo cai@unipr.it e referente di 
Dipartimento.
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COUNSELING 
PSICOLOGICO

Il counseling è un percorso di 
breve durata (5/8 incontri), 

basato sulla costruzione di una 
relazione d’aiuto volta a 

riorganizzare le risorse della 
persona e a sviluppare 

strategie di fronteggiamento 
delle situazioni difficili. 

Consiste in colloqui condotti da 
psicologƏ e psicoterapeutƏ.



Tipi di 
Counseling 
psicologico 
offerti dal 
Servizio

Counseling alla 
persona

Counseling 
d’apprendimento

Counseling 
d’orientamento

Counseling di 
gruppo



Per informazioni e per fissare i 
colloqui di counseling è 

necessario contattare il servizio 
per e-mail.

• E-mail:

• counseling@unipr.it

TUTTE LE TIPOLOGIE DI COUNSELING OFFERTE SONO GRATUITE



CENTRO ACCOGLIENZA E 
INCLUSIONE
Piazzale San Francesco, 2  
43121 Parma
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SERVIZI PER LO STUDIO



SERVIZI PER LO STUDIO E NON SOLO

Scarica la tua «shopper» virtuale sul sito 
https://www.unipr.it/welcome-day-2023  

Troverai : 
• la Breve guida dell’Ateneo 2023 con tutti i nostri 

servizi
• la mappa delle sedi universitarie in città
• l’informativa ISEE (informazioni su compilazione e 

scadenze)
• i dépliant su:
 - Opportunità di studio all’estero
 - Centro Accoglienza e Inclusione (servizi per 

studenti con difficoltà, Counseling psicologico, 
sportello alloggi)

 - Tirocini formativi

Welcome Day 2023

https://www.unipr.it/welcome-day-2023


SERVIZI PER LO STUDIO E NON SOLO

Agevolazioni per la mobilità urbana 
(abbonamenti bus sia per le sedi di Parma che 
di Piacenza):
https://www.unipr.it/servizi/oltre-lo-
studio/mobilita-aziendale 

Convenzioni per musica e teatri
https://www.unipr.it/servizi/oltre-lo-
studio/cinema-musica-e-teatri-convenzioni

Convenzioni con esercizi commerciali
https://www.unipr.it/convenzioni-con-attivita-
commerciali-0 

Welcome Day 2023
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STUDENT CARD

Inoltre, se attivata come carta prepagata, puoi:

 Ricevere rimborsi e pagamenti dall’Ateneo

Pagare il servizio mensa, anche in modalità 
contactless

 Acquistare i biglietti TEP, scaricando l’apposita 
App Tep SmartTicket

 Effettuare le principali operazioni bancarie, tra 
cui: pagare le rette universitarie, l’affitto e le 
utenze, effettuare ricariche telefoniche ed  
acquisti, anche online

Welcome Day 2023

Puoi attivare la Student Card online, anche tramite «selfie», 
su https://unipr.cartaconto.credit-agricole.it/ o presso tutte le filiali Crédit Agricole Italia

La Student Card ti permette di:

Accedere ai servizi dell’Ateneo 
(biblioteche ed altro)

Beneficiare di agevolazioni e sconti presso gli 
esercizi convenzionati

Usufruire dei vantaggi economici riservati agli 
studenti universitari da enti e organizzazioni 
esterni (es. trasporto pubblico, musei, cinema)

La Student Card è la Carta Multiservizi, nata dalla 
collaborazione con Crédit Agricole Italia, dedicata agli 
studenti dell’Università di Parma

https://unipr.cartaconto.credit-agricole.it/


ASSISTENZA SANITARIA

Gli studenti e le studentesse fuori sede dell’Università di 
Parma che non abbiano optato per la scelta del medico di 
medicina generale a Parma e che abbiano bisogno di 
assistenza sanitaria di base possono 
rivolgersi gratuitamente a un elenco di medici di medicina 
generale del Distretto di Parma, per prestazioni sanitarie 
contingenti e non urgenti. 

Elenco medici di medicina generale 
convenzionati:
https://www.unipr.it/assistenza-sanitaria 

Welcome Day 2023

https://www.unipr.it/assistenza-sanitaria


CREDITI FORMATIVI PER ATTIVITÀ CULTURALI, 
ARTISTICHE, SOCIALI E SPORTIVE

L’Ateneo riconosce, agli studenti dei corsi di studio che ne fanno richiesta, 
crediti formativi universitari per le attività di libera partecipazione svolte in 
ambito 
sportivo, culturale, social

6 CFU RICONOSCIUTI

Info:
•  CUS PARMA per i crediti in ambito sportivo: 

http://www.cusparma.it  
•  CAPAS per i crediti in ambito artistico culturale: 

http://www.capas.unipr.it  
•  FORUM SOLIDARIETÀ per i crediti in ambito sociale: 

formazione@forumsolidarieta.it.

REGOLAMENTO
https://www.unipr.it/node/17128 

Welcome Day 2023
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CENTRO LINGUISTICO DI ATENEO 
IDONEITÀ DI INGLESE E FRANCESE

Il Centro Linguistico di Ateneo organizza le prove di idoneità linguistica 
per molti corsi di studio dell’Ateneo che prevedono questo esame.

In preparazione alle prove di idoneità di inglese e francese, sono offerti 
ad ogni semestre corsi con insegnanti madrelingua, oltre a corsi online in 
autoapprendimento sempre disponibili sulla piattaforma Elly del CLA.

Welcome Day 2023

Corsi in preparazione all’idoneità di inglese (B1 e B2):
https://www.cla.unipr.it/it/corsi/corsi-idoneita-
curricolare/inglese/78/

Corsi in preparazione all’idoneità di francese (B1 e B2):
https://www.cla.unipr.it/it/corsi/corsi-idoneita-curricolare/francese/79/
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CENTRO LINGUISTICO DI ATENEO 
CORSI DI LINGUA EXTRACURRICOLARI

Il Centro Linguistico di Ateneo organizza inoltre corsi extracurricolari di diverse 
lingue e livelli, che gli studenti interessati possono frequentare gratuitamente 
previa iscrizione.
L’offerta di corsi pubblicata sul sito del CLA si rinnova periodicamente.

Welcome Day 2023

Corsi di lingua extracurricolari: 
https://www.cla.unipr.it/it/corsi/corsi-extracurricolari/232/

I corsi di inglese, francese, tedesco, spagnolo e 
portoghese sono utili anche in preparazione al 
Language Placement Test di Ateneo per la 
mobilità internazionale.

Oltre a questi, sono frequentemente proposti 
corsi di russo, cinese, giapponese e arabo.

https://www.cla.unipr.it/it/corsi/corsi-extracurricolari/232/


FACCIAMO QUADRATO
#UniprSostenibile

Welcome Day 2023

Facciamo quadrato è la campagna di sensibilizzazione 
che l'Ateneo ha avviato proprio sui temi della 
sostenibilità.

Nel corso della vita universitaria avrai modo di 
conoscere nel dettaglio quanto si sta facendo su temi 
quali mobilità, verde, rifiuti, utilizzo delle risorse, ecc.

Basta poco per iniziare con il piede giusto e contribuire 
a fare la differenza! Presta attenzione ai rifiuti che 
produci, differenziandoli attentamente e collocandoli 
negli appositi contenitori che troverai posizionati in 
tutte le sedi dell’Ateneo…

…e non dimenticarti di rimanere informato/a su questi 
temi, la tua formazione e il tuo futuro passano anche da 
qui!
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