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Dove trovare le informazioni ?

• https://corsi.unipr.it/it/cdl-sg/insegnamenti-e-piano-degli-studi

• Corsi opzionali offerti nell'area Food nell'a.a. 2023-2024

• https://corsi.unipr.it/it/cdl-sg/insegnamenti-e-piano-degli-studi#blocco-paragrafo-12689

• Info per la compilazione sono pubblicate al link, scorrendo tutta la pagina.

• https://corsi.unipr.it/it/cdl-sg/insegnamenti-e-piano-degli-studi#blocco-paragrafo-15722

• Compilazione del piano degli studi online a.a. 2023-2024

• Procedure per la scelta dei corsi opzionali 2023-2024

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://corsi.unipr.it/it/cdl-sg/insegnamenti-e-piano-degli-studi&data=05|01|cristina.mora@unipr.it|5455aa54d91b49d60efb08dbba8ba822|bb064bc5b7a841ecbabed7beb3faeb1c|0|0|638308881204110648|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000|||&sdata=1Fi14CTG2%2BlcGixavKmVLj06C3h4Q2%2BO4%2BanORJj/LI%3D&reserved=0
https://corsi.unipr.it/it/cdl-sg/insegnamenti-e-piano-degli-studi#blocco-paragrafo-12689
https://corsi.unipr.it/it/cdl-sg/insegnamenti-e-piano-degli-studi#blocco-paragrafo-15722


Compilazione del piano degli studi online 

a.a. 2023-2024

• Tutti gli studenti in corso dovranno presentare il piano degli studi 

UNICAMENTE in modalità on line mediante il sistema ESSE3.

• Si ricorda che per accedere al sistema ESSE3 è necessario utilizzare le proprie 

credenziali di Ateneo (del tipo nome.cognome@studenti.unipr.it e relativa 

password) rilasciate al momento dell’immatricolazione.



IL PIANO DEGLI STUDI

Al III anno la compilazione è importante poiché vi permette di scegliere:

• insegnamenti opzionali (min 12 CFU – max 18)

• Tipologia di tirocinio

Istruzioni per il tirocinio alla pagina di ELLY in cui potrete entrale facendo il LOGIN:

unipr: Tutti i corsi

https://elly2022.saf.unipr.it/course/view.php?id=486

Si sottolinea che la presentazione del piano di studio on-line è obbligatoria e propedeutica a successive 
attività o atti di carriera (tra i quali: fascicolo elettronico dello studente, iscrizione agli appelli, verbalizzazione degli 
esami, rilevazione dell’opinione degli studenti). E’ necessario essere in regola con il pagamento delle tasse.

È possibile presentare on line solo piani di studio conformi ai regolamento didattici, che saranno 
automaticamente approvati.

https://elly2022.saf.unipr.it/course/index.php?categoryid=6
https://elly2022.saf.unipr.it/course/view.php?id=486


COMPILAZIONE PIANO DEGLI STUDI 

IN ESSE3 - A.A. 2023-2024

• Tutti gli studenti in corso dovranno presentare il piano degli studi in modalità on line 

mediante il sistema ESSE3. 

• Si ricorda che il piano potrà essere presentato una sola volta UNICAMENTE E 

INDEROGABILMENTE nel periodo

dal 16 ottobre 2023 al 06 Dicembre 2023.



Modifiche al Piano

• Eventuali modifiche ai piani presentati on line potranno essere effettuate sempre 

mediante il sistema ESSE3 UNICAMENTE E INDEROGABILMENTE dal 

04/03/2024 al 05/04/2024

• Tutte le richieste relative alla modifica del proprio piano degli studi devono essere 

presentate al Consiglio di Corso di Studio scrivendo alla Segreteria Studenti   

segreteria.scienzealimenti@unipr.it

nelle finestre temporali sopraindicate; dopo l’approvazione da parte del Consiglio di 

Corso di Studio il piano di studi individuale sarà caricato dalla Segreteria nel sistema 

Esse3 al fine di permetterne la visualizzazione e consentire la prenotazione agli esami.

mailto:segreteria.scienzealimenti@unipr.it


Attenzione a quanto intendete laurearvi se 

volete cambiare i corsi opzionali 

• Gli insegnamenti opzionali inseriti nel piano degli studi devono essere 
sostenuti e si possono sostituire solo nelle finestre dedicate, poi quello 
che avete indicato lo dovete sostenere; 

• ATTENZIONE
NON SARA’ POSSIBILE MODIFICARE IL PROPRIO PIANO DEGLI 
STUDI ALLO STUDENTE CHE SI ISCRIVERA’ SOTTO 
CONDIZIONE ALL’A.A. 2023/2024, OSSIA, ALLO STUDENTE CHE 
HA INTEZIONE DI LAUREARSI IN UNA DELLE SESSIONI DI 
LAUREA DELL’A.A. 2022/2023



Eccezione relativa alla tipologia di 

Tirocinio

• Per questo a.a. come già accaduto da marzo 2020 il Consiglio accetterà 

richieste di modifica alla Tipologia di Tirocinio anche dopo la finestra, 

cioè dopo il 5 aprile.

• Tale richiesta di modifica va inoltrata alla Segretria studenti.

• Segreteria Studenti CdL ambito Agroalimentare 

segreteria.scienzealimenti@unipr.it

mailto:segreteria.scienzealimenti@unipr.it


SCELTA CORSI OPZIONALI 

• Lo studente potrà inserire nel suo piano degli studi 12 CFU di TAF D, così 

come previsto dal piano degli studi standard, eccezionalmente sino ad un 

massimo di 18 CFU (6 CFU in più rispetto al minimo obbligatorio previsto 

CHE DOVRANNO ESSERE SOSTENUTI SE INDICATI).

• Non è consentita l’introduzione di un numero di attività opzionali che comporti lo 

“sforamento” del limite massimo di 18 CFU.

• I 6 CFU sovranumerari di cui sopra, se inseriti a piano, concorrono al calcolo della 

media.



IMPORTANTE

La scelta dei 12 CFU potrà essere indirizzata a:

1. Insegnamenti opzionali/a scelta attivati dai Corsi di studio di Area Food del Dipartimento di 

Scienze degli Alimenti e del Farmaco, (fatte salve alcune eccezioni esplicitate), vedi elenco nel file 

word. Per questi non è necessaria alcuna approvazione preventiva prima della compilazione 

del piano on-line.

2. Insegnamenti attivati nei corsi di studio dell’Ateneo (richiesta al consiglio, vedi inidcazioni sul sito 

e avviso presente da almeno un mese sul sito)

3. CFU a libera scelta per riconoscimento di attività sportive, culturali artistiche e sociali da 

essi praticate e secondo le procedure indicate nel Regolamento (richiesta al consiglio, da fare con 

congruo anticipo)

4. Competenze Trasversali (simili all’attività 1 come regole, non è necessaria alcuna 

approvazione preventiva prima della compilazione del piano on-line)



1. Insegnamenti opzionali/a scelta attivati dai 

Corsi di studio di Area Food del Dipartimento 

di Scienze degli Alimenti e del Farmaco
• 1. Tutti gli Insegnamenti opzionali/a scelta attivati dai Corsi di studio di Area 

Food del Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco, fatte salve 

alcune eccezioni esplicitate nell’elenco nel file word. 

• Per Insegnamenti opzionali/a scelta attivati dai Corsi di studio di Area 

Food del Dipartimento non è necessaria alcuna approvazione 

preventiva prima della compilazione del piano on-line.





Corsi opzionali offerti nell'area Food nell'a.a. 2023-2024

In allegato il file pdf  con l'elenco dei corsi opzionali offerti 

dall'Area Food del Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del 

Farmaco. 

Cliccando sul nome dell'insegnamento nel file pdf  potrete 

accedere al Syllabus dell'insegnamento stesso, che fornisce 

informazioni circa:

obiettivi formativi  - prerequisiti  - contenuti dell'insegnamento  -

bibliografia  - metodi didattici  - modalità di verifica 

dell'apprendimento

NB: gli studenti dei corsi di laurea: Scienze e Tecnologie 

Alimentari  - Scienze Gastronomiche - Scienze e Tecnologie 

Alimentari Magistrale - possono liberamente scegliere fra 

tutti i corsi a scelta di Area Food (salvo indicazioni diverse 

per i singoli insegnamenti)



Quindi …

Posso scegliere «Microrganismi probiotici 

negli Alimenti» che è attivato come corso a 

scelta sulla Magistrale di STA ?

• Si, è di Area FOOD e non c’è 

scritto che è riservato ai 

magistrali



2. Insegnamenti attivati in ALTRI corsi di 

studio dell’Ateneo
• In pratica, una volta effettuato l’accesso al Piano degli Studi nel sistema ESSE3, sarà possibile 

visualizzare, tra tutti gli insegnamenti a scelta, anche quelli attivati dall’Ateneo e diversi da quelli dei 
Corsi di studio di ambito Food del Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco. 

• Sarà cura dello studente individuare il corso di studio in cui l’insegnamento è attivato e spuntare 
l’insegnamento in oggetto. 

• Insegnamenti attivati in ALTRI corsi di studio triennali dell’Ateneo, diversi da quelli attivati dai Corsi di 
studio di area Food del Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco (diversi quindi da Scienze 
e Tecnologie Alimentari). 

• In questo caso LA SCELTA DI OGNI INSEGNAMENTO DOVRA’ ESSERE 
PREVENTIVAMENTE sottoposta al parere del CONSIGLIO DI CORSO DI STUDIO. 

• Ciò significa che prima di compilare il piano di studi on-line, ogni studente dovrà, in caso di scelta tra i 
corsi di insegnamenti NON attivati dai Corsi di studio di area Food del Dipartimento di Scienze degli 
Alimenti e del Farmaco, disporre di una preventiva valutazione da parte del Consiglio di Corso di 
studio per ogni insegnamento scelto. Gli insegnamenti dovranno essere offerti da corsi di pari livello 
(lauree triennali quindi). 



• ISTRUZIONI:

• tipologie corsi opzionali, scadenze, modulo e procedura per corsi opzionali extra 

food - 2023_0.docx (live.com)

• Come indicato sul sito le domande dovranno essere inoltrate SOLAMENTE E 

INDEROGABILMENTE seguendo lo schema indicato nel file di cui sopra 

ENTRO il 3 novembre come indicato nell’avviso pubblicato sul sito da 

tempo, così da permettere una riposta da parte del Consiglio in tempi adeguati.

• Entro il 10 Novembre 2023 verrà data risposta per e-mail.

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https://corsi.unipr.it/sites/default/files/2023-07/tipologie corsi opzionali, scadenze, modulo e procedura per corsi opzionali extra food - 2023_0.docx&wdOrigin=BROWSELINK


3. Richiesta per CFU a libera scelta 

per riconoscimento di attività sportive, 

culturali artistiche e sociali
• Si ricorda inoltre agli studenti che è data la possibilità di inserire tra i CFU a libera 

scelta quelli derivanti dal riconoscimento di attività sportive, culturali artistiche e 
sociali da essi praticate e secondo le procedure indicate nel Regolamento di cui è 
possibile prendere visone ai link di seguito riportati:

• https://www.unipr.it/crediti-attivita-di-libera-partecipazione

• e 

• https://www.uniparmasport.unipr.it/servizi/crediti-sportivi/57/

• Si precisa che tale scelta potrà essere effettuata fino ad un massimo di 6 CFU per 
ciascuna tipologia di attività o complessivamente per tutte le tre categorie di attività 
sopraindicate.

https://www.unipr.it/crediti-attivita-di-libera-partecipazione
https://www.uniparmasport.unipr.it/servizi/crediti-sportivi/57/


4. Competenze Trasversali di Ateneo

• Si ricorda che è inoltre data agli studenti la possibilità di inserire tra i CFU a libera scelta quelli relativi ad 
attività formative riguardanti tematiche di particolare interesse denominate Competenze trasversali – Soft 
Skills

• https://www.unipr.it/node/30327

• https://www.unipr.it/sites/default/files/2023-10/Competenze%20trasversali%202023-2024_0.pdf

• attivate presso altri Dipartimenti dell’Ateneo.

• Per Competenze trasversali – Soft Skills NON SI DOVRA’ compilare nessuna richiesta scritta da trasmettere 
al Consiglio di Corso ma sarà sufficiente attenersi alle procedure per la compilazione dei piani degli studi on 
line in ESSE3 selezionandole direttamente e autonomamente nel proprio piano online.

• Pertanto, appena verrà aperta la finestra di compilazione dei piani online potrà inserirlo direttamente 
trovandolo nelle regole di scelta denominate “ Competenze Trasversali»

https://www.unipr.it/node/30327
https://www.unipr.it/sites/default/files/2023-10/Competenze trasversali 2023-2024_0.pdf




Syllabus

• Gli studenti possono trovare informazioni su questi insegnamenti verificando sui siti dei corsi di 

studio nei quali gli insegnamenti sono incardinati, vedi tabella slide precedente,

• oppure 

• tramite la pagina di ricerca degli insegnamenti del sito web Unipr, inserendo l’a.a. 2023/2024: 

• Programmi degli insegnamenti - Syllabus | Università degli studi di Parma (unipr.it)

• La scelta di questi corsi in sede di compilazione del piano degli studi deve essere fatta in 

autonomia dallo studente e non richiede autorizzazioni del Consiglio di Corso di Studio

• Il personale del corso di studio NON ha info sulle attività sopra indicate !!!!

https://www.unipr.it/node/22357


ELENCO CORSI OPZIONALI DI AREA FOOD 

OFFERTI NELL'A.A. 2022-2023

• Cliccando sul nome dell'insegnamento nel file pdf potrete accedere 

al Syllabus dell'insegnamento stesso, che fornisce informazioni circa:

• obiettivi formativi - prerequisiti - contenuti dell'insegnamento -

bibliografia - metodi didattici - modalità di verifica dell'apprendimento

• NB: gli studenti dei corsi di laurea: Scienze e Tecnologie Alimentari -

Scienze Gastronomiche - Scienze e Tecnologie Alimentari Magistrale -

possono liberamente scegliere fra tutti i corsi a scelta di Area Food 

(salvo indicazioni diverse per i singoli insegnamenti)



Insegnamenti opzionali attivati dai Corsi di Studio di Area Food del Dipartimento di 

Scienze degli Alimenti e del Farmaco (fatte salve alcune eccezioni esplicitate nella 

seguente tabella). 

Per questi insegnamenti non sarà necessaria alcuna richiesta di approvazione preventiva 

prima della compilazione del piano degli studi on-line.

Gli insegnamenti opzionali di questo tipo sono elencati di seguito e sono pubblicati 

anche sul sito dei rispettivi corsi di studio (si vedano i seguenti link):



CORSI OPZIONALI

• Ogni Insegnamento Opzionale ha un proprio Syllabus con le informazioni 

sul programma e modalità d’esame o di verifica dell’idoneità. 

• Insegnamenti e piano degli studi | Scienze gastronomiche | Università di 

Parma (unipr.it)

https://corsi.unipr.it/it/cdl-sg/insegnamenti-e-piano-degli-studi




Note su 

Attività di 

completamento 

riservate a 

Scienze 

Gastronomiche

si tratta di 

idoneità da 1 

CFU ciascuna

Per le visite una sola per studente



Visite aziendali

• Ogni studente può inserire nel proprio piano di studi 1 sola attività: VISITA 
AZIENDALE

• VISITA 1: cantina (Prof.ssa Carini)

• VISITA 2: cantina (Prof.ssa Bottari)

• VISITA 3: trasformazione casearia (caseificio Parmigiano Reggiano DOP o altra 
realtà in zona) (Prof.ssa Wongprawmas, Prof.ssa Mora)

• Dopo la scelta e a piani chiusi (cioè DOPO il 6 Dicembre 2023) i docenti 
(MORA, CARINI, BOTTARI) aiutati dai TUTOR daranno le informazioni 
«tecniche» agli iscritti, informazioni che ad oggi non sono pienamente disponibili. 



IMPORTANTE

•Ogni studente può inserire nel proprio 
piano di studi 1 sola attività: VISITA 
AZIENDALE

•Chi ne indica due sarà depennato da 
entrambe le scelte



ESEMPIO

Attività di Completamento: VISITA AZIENDALE (idoneità)

CONTENUTI: L’attività riguarderà una lezione teorica frontale e una uscita presso una realtà aziendale 

rappresentativa della trasformazione di un prodotto agroalimentare, ponendo particolare attenzione alla relazione tra 

gli aspetti tecnologici e qualitativi del prodotto.

OBIETTIVI: Permettere allo studente di collegare i concetti teorici affrontati in classe con la realtà aziendale al fine 

di rinsaldarne il significato. Inoltre, l’attività permetterà di approfondire gli aspetti qualitativi del prodotto legati alla 

sua origine e alla sua tecnologia di produzione.

METODI DIDATTICI: L’attività consisterà in una lezione teorica frontale e in una uscita didattica presso una realtà 

aziendale

VERIFICA APPRENDIMENTO: Lo studente dovrà redigere un elaborato dove si valuterà la comprensione dei 

concetti affrontati durante l’attività didattica così come l’appropriatezza del linguaggio utilizzato nella stesura 

dell’elaborato.

Potrà essere chiesto ai partecipanti un contributo economico



1009217 - Attività di Completamento: 

SKILLS PER ORIENTAMENTO E 

PLACEMENT – 1 CFU
• Obiettivo: Migliorare l'efficacia delle strategie di ricerca attiva del lavoro

• Questa attività sarà offerta nel primo e nel secondo semestre del III anno in collaborazione con il 
Servizio Placement ed Orientamento in uscita di Ateneo e con ERGO. Prevede la partecipazione 
a 3 (tre) seminari su: Come scrivere il CV, partecipare ad un colloquio di lavoro, cercare lavoro 
on-line, costruirsi un profilo su Linkedin, ALMA LAUREA e il Collegato lavoro, ecc.

• Il corso verrà conseguito e registrato in carriera  come IDONEITA’ a seguito della consegna di 
una breve relazione sulle attività svolte.

• La tipologia di attività didattica prevista per questa attività formativa prevederà pertanto che 1 
CFU sia pari a 7 ore

• Prime date disponibili:



Le prime date disponibili

• https://dossier.er-go.it/versoillavoro/calendario.php

https://dossier.er-go.it/versoillavoro/calendario.php




1009216 - Attività di Completamento: CORSO 

BIBLIOSCIENZA – 1 CFU
Obiettivo: Il programma prevede un percorso START+BASE per l’utilizzo delle banche dati bibliografiche e la scrittura scientifica. Il Corso potrà 
aiutare il giovane Gastronomo nella preparazione di relazioni, presentazioni, nella scrittura di articoli, nella comunicazione, ecc..

• Superato il test finale lo studente sarà in grado di:

• a. Utilizzare i servizi delle biblioteche di area tecnico-scientifica

• b. Accedere al prestito e alla consultazione dei documenti

• c. Accedere alla documentazione bibliografica scientifica (libri e periodici) tramite i cataloghi (Sebina You e SFX) e alle funzioni aggiuntive 
degli ebooks presenti sulle piattaforme editoriali scientifiche

• d. Interrogare le banche dati multidisciplinari citazionali (Science Direct, Web of  Science, Scopus) e reperire il full text dei documenti

• e. Riconoscere la tipologia di un documento dalla citazione

• f. Citare correttamente

• g. Salvare e organizzare i record bibliografici tramite tool bibliografici open source (Mendeley).

La tipologia di attività didattica prevista per questa attività formativa prevederà pertanto che 1 CFU sia pari a 7 ore

L’attività verrà registrata in carriera  come IDONEITA’ a seguito di superamento del TEST finale che attesta le conoscenze di Base

MOLTO UTILE PER SCRIVERE LA 

RELAZIONE DI TIROCINIO



Corso Biblioscienza

• I corsi Biblioscienza Start e Biblioteca BASE sono stati elaborati dal settore Biblioteche e sono pronti per la 
fruizione da parte degli studenti. 

• Il corso di studio in Scienze Gastronomiche è pilota nel riconoscimento in carriera di questa attività dall’a.a. 
2021/22 . 

• Il Corso START è ad accesso libero. Lo trovi sulla home page della nostra Biblioteca Centrale di Scienze e 
Tecnologie :

• https://elly2021.biblioteche.unipr.it/enrol/index.php?id=12

• https://elly2021.biblioteche.unipr.it/course/index.php?categoryid=5

• Per il corso BASE è necessario aver superato lo START

• Password per accedere al corso successivo, cioè il Base : MOOC2021

• ULTERIORI INFORMAZIONI SUL RINOSCIMENTO VERRANNO FORNITE PIU’ AVANTI 
AGLI STUDENTI CHE AVRANNO MESSO L’ATTIVITA’ IN PIANO

https://elly2021.biblioteche.unipr.it/enrol/index.php?id=12
https://elly2021.biblioteche.unipr.it/course/index.php?categoryid=5


1009215 - Attività di Completamento: 

I MUSEI DEL CIBO – 1 CFU

https://www.museidelcibo.it/
• Obiettivo: Questa tipologia di attività didattica offre spunti di riflessione per 

l’approfondimento di percorsi che riguardano l’alimentazione, la scienza degli 

alimenti, le tecnologie di produzione, la storia e le tradizioni del territorio, 

l’educazione all’ambiente. Le visite inoltre, sono utili  per stabilire un ulteriore 

approccio  al significato di  museo, al rapporto tra alimenti tipici e paesaggio.

• L’attività formativa in oggetto ufficializza in carriera dello studente la visita 

didattica ai Musei del Cibo organizzata, a partire dallo scorso anno accademico, 

grazie ad un accordo di mutua collaborazione tra il Corso di Studio in Scienze 

Gastronomiche dell’Università degli Studi di Parma  e l’Associazione “I Musei 

del Cibo della Provincia di Parma”. 



• Lo studente che intenderà chiedere il riconoscimento di questo credito dovrà aver effettuato 
almeno 3 visite e, a seguito delle stesse, compilare una breve relazione che contenga precisi  
punti di attenzione per ogni visita, (es. Data della visita, Museo visitato, breve descrizione del 
Museo). L’attività prevede l’utilizzo della piattaforma Elly per la descrizione puntuale 
dell’attività e la raccolta delle relazioni di visita.

• Le visite avranno un costo contenuto e frutto di una convenzione con I Musei del Cibo. La 
“Musei del Cibo Card” (https://www.museidelcibo.it/info-pratiche/organizza-il-viaggio/) 
che permette al visita a tutti Musei del Cibo e dura tre anni potrà essere acquistata al prezzo 
di 12 Euro alla biglietteria di un qualunque museo del circuito. La “Musei del Cibo Card” 
andrà esibita alla biglietteria prima dell’ingresso e ad ogni vista verrà annullata la casella 
corrispondente. Qualora non si usufruisca della “Musei del Cibo Card”, per tutti gli studenti 
universitari è già attiva l’entrata ridotta ad ogni museo a € 3,00 con Student Card.



Info pratiche

• Musei del Cibo FAQ – Musei del Cibo

• https://www.museidelcibo.it/info-pratiche/musei-del-cibo-faq/

https://www.museidelcibo.it/info-pratiche/musei-del-cibo-faq/


Ed inoltre per riconoscere attività già svolte 

ma inerenti/valorizzabili, esiste l’

Attività di Completamento del gastronomo
• Nel piano di studi sono presenti 3 attività di completamento del gastronomo, al fine di poter 

riconoscere fino a 3 crediti formativi totali per le suddette attività. 

• NB: per il riconoscimento delle attività di completamento del gastronomo, occorre che lo 
studente abbia preventivamente inserito una o più di queste 3 attività di completamento del 
gastronomo nel proprio piano degli studi, (nel corso della compilazione del piano degli studi del 
3^ anno, oppure in fase di modifica del piano degli studi nella finestra dedicata o anni successivi). 

• Se nel proprio piano degli studi non sono presenti tali attività, non sarà possibile il 
riconoscimento dei relativi cfu, secondo la procedura indicata sul sito al link.

• https://corsi.unipr.it/sites/default/files/2022-
11/presentazione%20attivit%C3%A0%20completamento%20gastronomo%202022-23.pdf

• Leggete bene che tipo di attività possono essere riconosciute. 

• Responsabile Prof.ssa BOTTARI

https://corsi.unipr.it/sites/default/files/2022-11/presentazione attivit%C3%A0 completamento gastronomo 2022-23.pdf


Attività di completamento del Gastronomo 1, 2, 3 (2022-2023)

Insegnamento del corso di Laurea Triennale in SCIENZE GASTRONOMICHE 

Struttura di riferimento: Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco

Tipologia insegnamento: A scelta dello studente 

Lingua di insegnamento: italiano 

Cosa sono le attività di completamento del gastronomo?

Sono attività pregresse, ma svolte dallo studente nel periodo di frequenza del corso di laurea (nei 3 

anni), che abbiano una forte attinenza con la figura del gastronomo, per le quali può essere fatta 

domanda di riconoscimento in termini di CFU.

Possono pertanto essere considerati ad esempio, corsi di formazione certificati o altre possibili attività 

in ambito enogastronomico che abbiano previsto un impegno da parte dello studente parificabile (non 

uguale) a quello per la fruizione e preparazione di un credito universitario appunto (1 CFU ha un valore 

temporale di 8 ore di didattica frontale e 25 di preparazione da parte dello studente). 

https://www.unipr.it/ugov/organizationunit/186478


Esempi di corsi che possono essere riconosciuti: 

• corsi AIS (interi livelli), 

• corsi ONAV e ONAF (interi livelli)

• corsi in lingua straniera o svolti all’estero relativi all’ambito gastronomico. 

• Organizzazione/ partecipazione ad eventi fieristici enogastronomici

Nel piano di studi sono presenti 3 attività di completamento del gastronomo, 

rispettivamente una da 1 CFU, una da 2 CFU e una da 3 CFU, al fine di poter 

riconoscere fino a 3 crediti formativi totali per le suddette attività. 

I CFU per attività di completamento del gastronomo non sono quindi crediti per 

esami a scelta, ma riconoscimenti di attività pregresse e che possono servire ad 

integrare i corsi a scelta (se ad esempio fossero stati scelti due corsi opzionali da 3 

CFU e uno da 4 CFU, i 2 CFU mancanti potrebbero essere riconosciuti per attività 

pregresse come sopra). QUINDI NON VANNO SCELTI COME ESAMI ma sono 

oggetto di procedura di riconoscimento.



L’iter di riconoscimento attualmente in vigore per le suddette attività da parte della commissione 

didattica, previa presentazione delle domande, è il seguente: 

1. lo studente che ritiene di aver svolto un’attività pregressa, nel corso del periodo di frequenza del 

corso di laurea, inerente alla figura del gastronomo, e valutabile da parte della commissione didattica ai 

fini del riconoscimento in termini di CFU, invia la domanda al docente responsabile della 

verbalizzazione di tali cfu (Prof. Benedetta Bottari), corredata da programma dell’attività/corso 

sostenuto, attestato di partecipazione e certificazione del superamento di esami eventualmente 

previsti per l’attività/corso. 

2. La commissione didattica valuta la domanda e gli allegati e conferma allo studente la possibilità (o 

meno) di riconoscimento di 1 o più (fino a 3) CFU per tali attività. 

3. Lo studente si iscrive ad un appello per “attività di completamento del gastronomo” (1,  2 e 3 a 

seconda dei CFU riconoscibili)

4. il docente incaricato (prof. Benedetta Bottari) procede alla verbalizzazione del/dei CFU. 



Tirocinio

• Per questo il Prof. Menozzi ha già fatto una riunione (registrata che si trova su Elly sotto indicato) e creato una pagina 
Elly

• VISITATELA E LEGGETE TUTTO CON ATTENZIONE

• Istruzioni per il tirocinio alla pagina di ELLY in cui potrete entrale facendo il LOGIN:

• unipr: Tutti i corsi

• https://elly2022.saf.unipr.it/course/view.php?id=486

• Quando chiederlo ?

• Ad oggi non è fissato un minimo di CFU ma siate «razionali» e non ansiosi ! Valutate bene quanti CFU vi mancano. 
Non chiedete tirocini interni se non siete pronti per lavorarci con impegno almeno al 50% del tempo, per i tirocini 
esterni considerate che dopo il contatto con l’impresa ci deve essere la convenzione con l’Università .. quindi valutate 
tutto per tempo ... Valutate anche se siete già decisi a proseguire gli studi oppure no.

• Il corso «Come fare il cv» vi può aiutare nella ricerca dell’azienda.

https://elly2022.saf.unipr.it/course/view.php?id=486


Orientamento in Uscita laureati L/GASTR 

a.a. 23/24: la scelta del percorso magistrale

• Il percorso L/GASTR offre un ventaglio ampio di percorsi post-laurea, data la multidisciplinarietà del 
corso e quindi della formazione del Gastronomo. Alcuni di questi percorsi sono ad accesso diretto (è 
necessario leggere i REQUISITI DI ACCESSO Curriculari della Laurea Magistrale di Interesse). 

• Per rispondere ad alcune richieste degli studenti vengono di seguito suggeriti alcuni corsi da inserirsi come 
TAF D e che potranno permettere l’accesso degli studenti ai vari corsi di studio colmando deficit 
nell’ambito dei requisiti curriculari da questi previsti, fermo restando che possono comunque esistere e 
permanere altri requisiti di accesso a determinati Corsi di Laurea Magistrale sui quali il Consiglio non entra 
nel merito (votazioni medie, test di accesso, etc.) e che il Consiglio si esprime alla luce dei Manifesti e 
dell’offerta formativa ad oggi validi (a.a. 22/23). 

• Il Consiglio, quindi, dopo opportuna verifica, propone di suggerire agli studenti del terzo anno, in fase di 
compilazione dei Piani di Studio, eventuali corsi (anche sovrannumerari fino a 18 CFU comunque) che 
potrebbero essere utilizzati per l’eventuale ammissione a un corso di laurea magistrale da parte dello 
studente stesso, sulla base delle informazioni vigenti al momento della presentazione dei Piani. 



Opzionali consigliati per l’accesso

• Laurea Magistrale in ECONOMIA E MANAGEMENT DEI SISTEMI ALIMENTARI SOSTENIBILI NON devono colmare nessuna lacuna

• Laurea Magistrale in Scienze e Tecnologie Alimentari NON devono colmare nessuna lacuna  

• Produzioni animali innovative e sostenibili (i CFU del tirocinio con un docente appartenente agli SSD indicati nei requisiti per l’accesso al corso, 
potranno essere conteggiati nel computo dei 40). https://cdlm-pais.unipr.it/it/requisitiaccesso; si suggerisce Riproduzione animale (6 cfu, vet/10) oppure 
Produzione e lavorazione del latte e dei derivati (4 cfu, agr/19) oppure Zootecnica e benessere animale (6 cfu, agr/19)

• Scienze della nutrizione umana (proponiamo un corso libero da 6 CFU in area MAT/01-07 come ad esempio Analisi matematica, CdL STA, 6 CFU, 
SSD MAT/05 oppure Elementi di probabilità, CdL in Informatica, 6 CFU, SSD MAT/05 e non è necessario chiedere l’autorizzazione. Ma non il 
corso di Matematica nuovo di SG – L26 poiché è un modulo e quindi non può essere caricato in carriera.

• Food Sciences for Innovation and Authenticity (NON devono colmare nessuna lacuna ma dovranno essere in possesso cella certificazione B2)

• Food Safety and Food Risk Management (NON devono colmare nessuna lacuna ma dovranno essere in possesso cella certificazione B2)

AD OGGI B2 non può essere messo come opzionale; dovete sostenerlo autonomamente

PER L’ACCESSO A CORSI MAGISTRALI DIVERSI DAI PRECEDENTI O DI ALTRI ATENEI IL CONSIGLIO NON DA INDICAZIONI 
PER OVVI MOTIVI. 

SARA’ CURA DELLO STUDENTE INTERESSATO VALUTARE LE ALTERNATIVE A LUI PIU’ GRADITE VERIFICANDO I REQUISITI 
PER L’ACCESSO.

https://cdlm-pais.unipr.it/it/requisitiaccesso


Domande e risposte



• Corsi opzionali no opzionali FOOD

• 1-come esame a scelta vorrei mettere in piano di studi l'esame "tecnologie alimentari 1" (esame del secondo 
anno e secondo semestre di STA), per questo esame che è interno al dipartimento "scienze degli alimenti e 
del farmaco" dovrò comunque mandare la mail di accettazione alla segreteria?

• 2.come esame a scelta vorrei mettere in piano di studi l'esame «Matematica» di STA

• Non devi fare richiesta

• Corsi opzionali no FOOD Dip. SAF, esempio

• Esami opzionali presi da Food System o altro (Economia) sempre triennali richiedono l'approvazione ?

• SI, invia domanda, poi ti arriverà risposta come indicato negli avvisi sul sito 

• Corsi magistrali: non si possono scegliere



•

• CFU a libera scelta per riconoscimento di attività sportive, culturali artistiche e 
sociali

•

• avendo 6 CFU SPORTIVI/ALTRO già riconosciuti e registrati in carriera, devo inserirli poi 
nel piano di studi, o posso procedere solo con l' inserimento degli esami a scelta che mi 
permettono di raggiungere i 6 mancanti?

Devi inserirli e scegliere i restanti



COMPETENZE TRASVERSALI
• Le competenze trasversali che è possibile seguire, ma sono da 6 cfu, fanno parte dei 12 cfu oppure sono in più?

• Risposta FANNO PARTE DEI 12 CFU

• Si possono fare anche 2 competenze trasversali e prendere 12 cfu (6+6)?

• SI

• Dove sono i programmi di ?

• - “Quality Assurance in ambito formativo: processi metodi e strategie nella Università in Italia “(3 CFU) 

• - “Cittadinanza e Costituzione “ (6 CFU) 

• - “Sviluppo Sostenibile” (6 CFU) 

• Si inserisce il nome dell’insegnamento e si FA ATTENZIONE A SELEZIONARE PER IL PROGRAMMA 
quello dell’insegnamento dell’anno 2023/24

• Per quanto riguarda attività svolte con il CAPAS già riconosciute e visibili sul piano carriera, vanno aggiunte come "attività di
completamento del gastronomo" o vengono riconosciuti in altro modo?

• NO attività di completamento ma CFU a libera scelta per riconoscimento di attività sportive, culturali artistiche e sociali 



VARIE

• Non vediamo gli appelli per capire come organizzarci ... 

Le attività di completamento (visite, skills, Musei e Biblio) saranno registrare alla fine del 
semestre o dell’anno se annuali. I docenti/tutor scriveranno a chi le ha messe in piano

Gli esami «normali» hanno appelli consultabili come al solito

• Se volessi scegliere 4 esami da 4 CFU per un totale di 16 CFU (dunque superiore ai 12 
minimi) mi è permesso farlo oppure no?

• Si, non potete sforare i 18 CFU



Attenzione ….….

• Le scrivo perché vorrei iscrivermi al corso opzionale “Food Law and International Policies” del 
corso di studio di Food Safety and Food Risk Management. Ho scritto alla segreteria studenti ….

• NO, è «FUORI» DAI TAF D dei 3 Corsi storici FOOD (scienze e tecnologie alimentari, scienze 
gastronomiche e scienze e tecnologie magistrale) e vanno a pescare  come opzionali i corsi 
fondamentali delle Lauree Magistrali (qualunque esse siano, anche le nostre del Dipartimento) o i 
TAF D delle altre Magistrali attivate in Ateneo.

• Non può sceglierlo perché è un insegnamento di una Laurea Magistrale 

• .. si possono scegliere SOLO insegnamenti di corsi di studio di pari livello al di fuori di quelli 
dell’elenco di area Food. 



Orrori

• Dove posso trovare informazioni sui corsi a scelta ?

• Come faccio a presentare il piano di studio ?

• Ieri ho mandato una mail a …. e non mi hanno ancora risposto. Avranno perso la 
mia mail ?

• Posso venire alla visita aziendale accompagnato da un amico ?



Avete domande ?



Se volete aggiungere Matematica di 

STA non è necessario chiedere 

l’autorizzazione



Per domande scrivete a:

• Segreteria studenti: piani di studio «cartacei» , problemi personali specifici 

non ricompresi nelle regole generali: segreteria.scienzealimenti@unipr.it

• Didattica: appelli, programmi corsi, ecc :  didattica.scienzealimenti@unipr.it

MA DOPO AVER LETTO TUTTE LE ISTRUZIONI     !!!

mailto:segreteria.scienzealimenti@unipr.it
mailto:didattica.scienzealimenti@unipr.it


Attenzione

• Riceverete riscontro alle vostre e-mail a meno che le informazioni richieste 

non siano già pubblicate sul sito del corso di studio oppure sui Syllabus dei 

docenti

• Eventuali aggiornamenti vi saranno comunicati DOPO la chiusura dei Piani 

in aula, con avvisi o per e-mail.

• LEGGETE LE e-mail e gli avvisi !

• Non scrivete domani per avere le date delle visite aziendali



Grazie a tutti per l’attenzione


